INKBLOT

SERVICES-CONSEILS

Saviez-vous que vous avez acces a des
consultations, a un accompagnement

“od et a des ressources par le biais de
votre programme d'aide aux employés
et aux familles Inkblot ?

Connectez-vous a votre compte
Inkblot a I'adresse
www.therapieinkblot.com/ASEBP et
sélectionnez Services-conseils dans le
menu du haut.

Les services-conseils d'Inkblot offrent un soutien dans
les domaines suivants :

v Juridique (famille, immobilier)
v" Finances(imp6ts, budget)

v' Accompagnement personnel(arrét du tabac, nutrition)

v" Changements de vie (personnes agées, soins aux enfants)

v' Accompagnement professionnel(développement, transition,

retraite)

POUR UNE CONSULTATION IMMEDIATE, COMPOSEZ LE 1-855-933-0103 (SANS-
FRAIS, 24/7/365)

Les services d'Inkblot sont fournis par le biais de votre
programme d'aide aux employés et aux familles dans le cadre de
vos avantages ASEBP.




