
Obtenez l'aide dont vous 
avez besoin pour trouver 
des solutions aux 
difficultés de la vie.

Le PAEF offre de l'aide 
immédiate et confidentielle à 
l'égard de vos préoccupations 
personnelles, professionnelles 
et en matière de santé – 
partout, en tout temps.

THERAPIEINKBLOT.COM/ASEBP

Votre programme d'aide aux 
employés et à leur famille (PAEF) 
est accessible en un simple clic.




